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LES MISSIONS DU TITULAIRE
DU CAP AEPE

Conduire des activités d’animation et d’éveil qui
contribuent à la socialisation de l’enfant, à ses
acquisitions, et au développement de son autonomie.

Conduire des activités de soins du quotidien qui
contribuent à répondre aux besoins physiologiques de
l’enfant et à assurer sa sécurité physique et affective.

Conduire des activités liées à la collaboration avec les
parents et les autres professionnels prenant en
compte une dimension éthique qui permet un
positionnement professionnel adapté.
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ORGANISATION DE LA FORMATION

La formation est suivie dans le cadre d’un contrat d’apprentissage d’une durée de 12 mois dont 400 heures en
centre de formation au lycée Jeanne d’Arc.

Une préparation complète alliant des journées de cours théoriques, des travaux dirigés et des travaux pratiques
sur des plateaux techniques dédiés à la spécialité “petite enfance”.
Une immersion professionnelle durant les stages dans les structures d’accueil des jeunes enfants.
Une formation pratique en entreprise placée sous la responsabilité d’un maître d’apprentissage.



AVANTAGE DE
L’APPRENTISSAGE

UNE FORMATION
AXÉE SUR :

Préparer le diplôme en travaillant
Acquérir de l’expérience en vue d’intégrer plus
facilement le monde du travail
Être dispensé des frais de scolarité
Bénéficier des congés payés, mutuelle, tickets
restaurant,...

L‘accompagnement éducatif de l’enfant
La flexibilité face aux différentes situations
La connaissance du développement du jeune enfant
La connaissance de l’accompagnement de la
parentalité
La proposition de mode d’accueil pluridisciplinaire,
mixte, diversifié et innovant
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L’ENSEIGNEMENT
PROFESSIONNEL S’ORGANISE
AUTOUR DE 3 BLOCS :

Bloc 1 : Accompagner le développement du jeune enfant

Bloc 2 : Exercer son activité en milieu collectif 

Bloc 3 : Exercer son activité en milieu collectif
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À L’ISSUE DE SA FORMATION, LE TITULAIRE
DU CAP AEPE EST CAPABLE DE :

Identifier le cadre de son intervention
Déterminer le degré de développement et d’autonomie de l’enfant
Identifier les ressources et les contraintes techniques de son intervention
Adopter une posture professionnelle adaptée 
Mettre en œuvre les conditions favorables à l’activité libre et à l’expérimentation de l’enfant
Réaliser les soins du quotidien et accompagner l’enfant dans ses apprentissages
Appliquer des protocoles liés à la santé de l’enfant
Travailler en équipe pluridisciplinaire
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Éducateur de Jeunes Enfants (DEEJE)
Aide-Soignant.e (DEAS)
Auxiliaire de Puériculture (DEAP)
Accompagnant Éducatif et Social (DEAES

DE

Animation, Enfants, Personnes Âgées (AEPA)
Accompagnement, Soins et Services à la personne (ASSP)
Services Aux Personnes et Aux Territoires (SAPAT)

BAC RPO
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Le titulaire du CAP AEPE peut travailler en tant qu’ASEM ou ATSEM dans les écoles maternelles, devenir auxiliaire
de petite enfance dans EAJE (établissement d’accueil du jeune enfant :crèche,...), agent d’animation dans les
accueils collectifs de mineurs, ou accueil de loisirs, ou exercer en tant qu’assistant maternel à domicile ou en MAM.

Le CAP débouche sur la vie active mais il est possible, à certaines conditions, de continuer ses études en préparant
un BAC professionnel ou les concours d’entrée de certaines formations pour un Diplôme d’État du secteur sanitaire
et social comme : 



Les formations au Lycée Jeanne d’Arc

DÉCOUVREZ NOS
BAC PROFESSIONNELS

ET NOS DIPLÔMES D’ÉTAT 
EN CLIQUANT JUSTE ICI ! 

https://www.essfa.fr/lycee-jeanne-darc/
https://www.essfa.fr/lycee-jeanne-darc/
https://www.essfa.fr/lycee-jeanne-darc/


NOUS VOUS ATTENDONS !

secretariat.sanso@lja35.fr

02.99.84.30.32 

www.essfa.fr

61 rue La Fontaine, CS 20816 - 35708 Rennes 

CETTE FORMATION VOUS PLAÎT ?
VOUS PENSEZ QUE LE CAP AEPE
EST FAIT POUR VOUS ?

https://www.essfa.fr/nous-contacter/contacter-le-lycee-jeanne-darc/
https://www.essfa.fr/lycee-jeanne-darc/

