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PROJET D’ÉTABLISSEMENT

UNE PÉDAGOGIE ACTIVE ET BIENVEILLANTE

Nous encourageons un apprentissage positif, fondé sur l’autonomie, la curiosité et la collaboration.

Collaborer au sein de projets favorisant le développement de l’intelligence collective.

Apprendre par l’action (learning by doing), en expérimentant de manière proactive et en considérant l’erreur comme
une opportunité de progression.

Développer la motivation et l’acquisition de méthodes de travail efficaces afin de se préparer durablement à l’avenir.



S’inscrire dans les dynamiques sociales, sociétales et économiques actuelles, tout en promouvant une démarche
citoyenne engagée.

Explorer le monde , vivre une mobilité internationale grâce à Erasmus, s’enrichir culturellement, s’engager en tant que
citoyen et créer des partenariats durables.

Reconnaître les compétences acquises, à travers des certifications telles que PIX, le TOEIC, le Certificat Voltaire, auto
formation avec les MOOC. 

Notre projet éducatif repose sur trois piliers complémentaires, pensés pour accompagner chaque étudiant.

DES PROJETS AU SERVICE DE L’ENSEIGNEMENT

PROJET D’ÉTABLISSEMENT



ÉCONOMIE SOCIALE 
ET FAMILIALE

Le titulaire du BTS Economie sociale familiale (ESF) participe à la réalisation des missions des établissements et des services
qui l’emploient sur la base de son expertise dans les domaines de la vie quotidienne: alimentation-santé-hygiène, budget,
consommation, environnement-énergie, habitat-logement, numérique et vie quotidienne. 

Il assure différentes fonctions: 
Expertise et conseil technologiques en vie quotidienne
Organisation technique de la vie quotidienne dans un service, dans un établissement
Animation, formation en vie quotidienne
Communication professionnelle et animation d’équipe
Participation à la dynamique partenariale.

Il utilise ses compétences pour accompagner différents publics et encourager des comportements durables.

COMPÉTENCES, MISSIONS ET PERSPECTIVES

ÉTUDES ET DÉBOUCHÉS

https://www.youtube.com/watch?v=pl9Mh4_5_fs
https://www.youtube.com/watch?v=pl9Mh4_5_fs


ÉTUDES ET DÉBOUCHÉS

Les stages permettent une capitalisation d’expériences professionnelles qui favorisent la construction du projet
personnel et professionnel de l’étudiant. Pendant les deux années de formation, les étudiants effectuent
obligatoirement deux stages de 6 à 7 semaines chacun (total 13 semaines) dans deux secteurs différents liés au
métier de TS ESF. 

Ces stages, réalisés auprès de professionnels, permettent d’exercer les activités du référentiel et favorisent
l’acquisition des compétences du diplôme. 

Les stages sont obligatoires et permettent de développer: 
Les compétences du diplôme
Les qualités relationnelles
Les attitudes et comportements professionnels
Le sens des responsabilités

STAGE



ÉTUDES ET DÉBOUCHÉS

1) Compte tenu du stage et de la période d’examen, le volume
horaire du cycle pour l’étudiant est calculé sur une base
théorique de 30 semaines de cours effectif en première année
et de 28 semaines en seconde année. 

(2) a : cours en division entière, b : travaux dirigés en demi-
classe, c : travaux pratiques.

(*) Seuls les points au-dessus de la moyenne sont pris en compte.
 
(**) La langue vivante choisie au titre de l’épreuve facultative est
obligatoirement différente de celle choisie au titre de l’épreuve
obligatoire. cf note de service no 2020-020 du 16-1-2020 
(NOR : ESRS2000666N). 

(***) + 20min de préparation.

GRILLE HORAIRE MODALITÉS D’EXAMEN



CARRIÈRES ENVISAGÉES
Il est conseillé de poursuivre la formation de Technicien en ESF et de préparer le Diplôme de Conseiller en ESF
(proposé au lycée Jeanne d’Arc). L’obtention de ce diplôme d’État confère le statut de travailleur social.
D’autres poursuites d’études sont possibles, notamment des licences professionnelles. 

Les emplois se situent dans différentes structures publiques et privées, comme les associations de consommateurs,
les centres sociaux ou encore les fournisseurs d’énergie. 

Après le BTS ESF:
Animateur prévention santé
Animateur médiation sociale
Animateur maison-relais
Référent famille
Conseiller habitat
Conseiller budget

RÉFÉRENT FAMILLE CONSEILLER BUDGET

ANIMATEUR
MÉDIATION SOCIALE

ANIMATEUR 
MAISON - RELAIS

ÉTUDES ET DÉBOUCHÉS

Poursuite d’études après le DECESF :
Master intervention et développement social
Master intervention sociale et handicap
Master intervention sociale et vieillissement

Poursuite d’études après le BTS : le Diplôme d’État
Licence Professionnelle Économie Sociale et Solidaire
Licence Professionnelle Coordination Projet d’Animation
Licence Professionnelle Gestion de l’Habitat Sociale
Licence Professionnelle Interventions Sociales parcours 

   « Responsables d’actions gérontologiques »



Un comportement proactif

Concentration et implication 

Prise de notes pertinente 

Participation active en classe

Esprit d’initiative 

Rigueur dans l’apprentissage 
 

Curiosité pour élargir les
connaissances

Esprit de synthèse 

Capacité d’analyse

Un travail personnel méthodique

Attitude d’entraide

Maturité et capacité à s’intégrer
dans le monde du travail

Ouverture d’esprit 

Sens des responsabilités

Des qualités relationnelles

CONSEILS PÉDAGOGIQUES

RÉUSSIR EN BTS ESF

2022 2023 2024 2025

97% 93,7% 91,4% 91.7%

TAUX DE RÉUSSITE



CONDITIONS D’ADMISSION
Étude du dossier de candidature
Entretien, dont le but est de vérifier les motivations
Obtention du Baccalauréat ou diplôme de niveau 4

PROCÉDURE ET CALENDRIER
Lien vers Parcoursup : https://www.parcoursup.gouv.fr/

MODALITÉS D’INSCRIPTION

Site internet
Portes ouvertes
Réseaux sociaux
Sites de référencement : ONISEP...

Je m’informe sur la formation BTS ESF

Dernier jour pour compléter son dossier et confirmer ses vœux

Début de la phase d’admission, réponse de la formation

Phase complémentaire

Du 19 Janvier au 12 Mars 2026

Dès le 2 Juin 2026

Du 11 Juin au
10 Septembre 2026

Mercredi
1er Avril 2026



TARIFS ET STATUT

119,40€ /mois
Tarif de base

124,30€ /mois 
Tarif de solidarité 1

OU

250€ /an
+

250€ /an

Tarif 2025-2026 à titre informatif. Contribution sur 10 mois.

1ère année : provision du voyage prévu. 
2ème année : solde du voyage. Si la totalité du budget des activités pédagogiques n’a pas été utilisé, le solde vous sera reversé en fin de cursus.

CONTRIBUTIONS DES FAMILLES

Les étudiants peuvent bénéf ic ier  :  
D’un repas chaud + un dessert à la cafétéria
De l’accès aux restaurants universitaires
D’une mutuelle complémentaire de la Sécurité Sociale
D’une bourse de l’enseignement supérieur (demande à faire sur le site www.etudiant.gouv.fr)
D’un logement en résidence universitaire (demande à faire sur le site www.etudiant.gouv.fr)

STATUT DES ÉTUDIANTS

OU 128,40€ /mois
Tarif de solidarité 2

en première année

en deuxième année + chèque de 100€ pour voyage, encaissé si besoin seulement

Activités pédagogiques obligatoires et achats de manuels.
Ajustements au coût réel en fin de cursus.

https://www.etudiant.gouv.fr/fr
https://www.etudiant.gouv.fr/fr


GALERIE PHOTO



GALERIE PHOTO



secretariat.sup@lja35.fr

02 99 84 30 30

www.essfa.fr

61 rue La Fontaine, CS 20816 - 35708 Rennes 

NOUS VOUS ATTENDONS !

@lyceejarennes

Lycée Jeanne d'Arc Rennes 

Lycée Jeanne d'Arc Rennes 

SUIVEZ NOUS SUR LES RÉSEAUX

https://www.essfa.fr/nous-contacter/contacter-le-lycee-jeanne-darc/
https://www.essfa.fr/lycee-jeanne-darc/
https://www.instagram.com/lyceejarennes/
https://www.facebook.com/lyceejarennes/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/lyceejarennes/?locale=fr_FR

