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I -~ OJET D’ETABLISSEMENT

UNE PEDAGOGIE active ET BIENVEILLANTE

Nous encourageons un apprentissage positif, fondé sur 'autonomie, la curiosité et la collaboration.

e Collaborer au sein de projets favorisant le développement de lintelligence collective.

e Apprendre par U'action (learning by doing), en expérimentant de maniére proactive et en considérant U'erreur comme
une opportunité de progression.

e Développer la motivation et Uacquisition de méthodes de travail efficaces afin de se préparer durablement a Uavenir.




I PROJET D’ETABLISSEMENT

DES PROJETS au service e L’EnsEicnEmENT

Notre projet éducatif repose sur trois piliers complémentaires, pensés pour accompagner chaque étudiant.

e S’inscrire dans les dynamiques sociales, sociétales et économiques actuelles, tout en promouvant une démarche
citoyenne engagée.

e Explorer le monde, vivre une mobilité internationale grace a Erasmus, s’enrichir culturellement, s’engager en tant que
citoyen et créer des partenariats durables.

e Reconnaitre les compétences acquises, a travers des certifications telles que PIX, le TOEIC, le Certificat Voltaire, auto
formation avec les MOOC.




I = TUDES ET DEBOUCHES

ECONOMIE SOCIALE
ET FAMILIALE BTS, o

COMPETENCES, MISSIONS ET PERSPECTIVES

Le titulaire du BTS Economie sociale familiale (ESF) participe a la réalisation des missions des établissements et des services
qui Uemploient sur la base de son expertise dans les domaines de la vie quotidienne: alimentation-santé-hygiéne, budget,

consommation, environnement-énergie, habitat-logement, numérique et vie quotidienne.

Il assure différentes fonctions:
e Expertise et conseil technologiques en vie quotidienne
Organisation technique de la vie quotidienne dans un service, dans un établissement

Animation, formation en vie quotidienne
Communication professionnelle et animation d’équipe

Participation a la dynamique partenariale.

Il utilise ses compétences pour accompagner différents publics et encourager des comportements durables.
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https://www.youtube.com/watch?v=pl9Mh4_5_fs
https://www.youtube.com/watch?v=pl9Mh4_5_fs
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STAGE

Les stages permettent une capitalisation d’expériences professionnelles qui favorisent la construction du projet
personnel et professionnel de Uétudiant. Pendant les deux années de formation, les étudiants effectuent
obligatoirement deux stages de 6 a 7 semaines chacun (total 13 semaines) dans deux secteurs différents liés au
métier de TS ESF.

Ces stages, réalisés auprés de professionnels, permettent d’exercer les activités du référentiel et favorisent
l’acquisition des compétences du diplome.

Les stages sont obligatoires et permettent de développer:
e Les compétences du dipldme

e Les qualités relationnelles

e Les attitudes et comportements professionnels

e Le sens des responsabilités
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GRILLE HORAIRE

Santé-Alimentation-Hygiéne

Sciences physiques et
chimiques appliquées 1 0,5 0,5(3) 30

Habitat-logement-environne-
ment 3 2 13) 3 2 1(3) 174

Economie-consommation 2 1 05 | 0503) 1 1(3) 88

Numérique et vie guotidienne 1 05 05(3) 30

Santé-Alimentation-Hygiéne - 1 1 28

Sciences physiques et
chimiques appliguées 1 1 - 30

Habitat-Logement et gestion
des activités G 15 1 2,5 1 15 144

Design d’espace=Design de
produits 0,5 05 -

Gestion budgétaire,
administrative ; gestion des - 15 15 42
stocks

Animation et formation en vie
quotidienne ik 05 1 1 1 73

Connaissance des publics 3 alf 15 3 15 15 174

Méthodologie de projet 1 1 1 1 58

Design de communication
visuelle 0,5 0,5 - 15

Gestion d’une action, d'un
projet - 0,5 05 14

Communication écrite et orale

1 1 2 2 8
Equipe, ressources humaines - 1 1 3
Connaissance des politiques,
des dispositifs et des 25 15 1 3 15 15 158
institutions
15 15 15 15 87
2 2 2 2 116
28 10 115 6,5 28 10 125 | 55 1622
46 10 23 13 a6 10 25 11
2 1 1 0 2 1 1 0 102
a55h

1) Compte tenu du stage et de la période d’examen, le volume
horaire du cycle pour Llétudiant est calculé sur une base
théorique de 30 semaines de cours effectif en premiere année
et de 28 semaines en seconde année.

(2) 2 : cours en division entiére, b : travaux dirigés en demi-
classe, c : travaux pratiques.

MODALITES D’EXAMEN

CCF Pratique
Ul Deux situations
d’évaluation 4h
i 40 min
R Ponctuelle Ecrite
u3 Ponctuelle Orale
CCF ah
m Prathue A
Une situation
d'évaluation
us Ponctuelle Ecrite
4h
CCF .
2ssituations AV
d'évaluation
UF1 Ponctuelle orale 20*%** min
UF2 Ponctuelle 20 min
orale

(*) Seuls les points au-dessus de la moyenne sont pris en compte.

(**) La langue vivante choisie au titre de U'épreuve facultative est
obligatoirement différente de celle choisie au titre de
obligatoire. cf note de service no 2020-020 du 16-1-2020

(NOR : ESRS2000666N).

(***) + 20min de préparation.

U'épreuve
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CARRIERES ENVISAGEES

Il est conseillé de poursuivre la formation de Technicien en ESF et de préparer le Dipléme de Conseiller en ESF
(proposé au lycée Jeanne d’Arc). L'obtention de ce dipléme d’Etat confére le statut de travailleur social.
D’autres poursuites d’études sont possibles, notamment des licences professionnelles.

Les emplois se situent dans différentes structures publiques et privées, comme les associations de consommateurs,
les centres sociaux ou encore les fournisseurs d’énergie.

Aprés le BTS ESF:

e Animateur prévention santé
e Animateur médiation sociale
¢ Animateur maison-relais

e Référent famille

e Conseiller habitat

e Conseiller budget

Poursuite d’études aprés le BTS : le Dipléme d’Etat M,Afiglé)mATEEFAIS ., _ANIMATEUR
e Licence Professionnelle Economie Sociale et Solidaire ) MEDIATION SOCIALE
e Licence Professionnelle Coordination Projet d’Animation _ ~

Licence Professionnelle Gestion de l'Habitat Sociale
Licence Professionnelle Interventions Sociales parcours
« Responsables d’actions gérontologiques »

o
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Poursuite d’études aprés le DECESF :
e Master intervention et développement social
e Master intervention sociale et handicap
e Master intervention sociale et vieillissement

CONSEILLER BUDGET



I CONSEILS PEDAGOGIQUES

REUSSIR en 515 esr

Un comportement proactif Un travail personnel méthodique Des qualités relationnelles
e Concentration et implication « Rigueur dans l'apprentissage « Attitude d’entraide
* Prise de notes pertinente o Curiosite pour élargir les e Maturité et capacité a s’intégrer
o ) connaissances dans le monde du travail

e Participation active en classe
 Esprit de synthese o Ouverture d’esprit

e Esprit d’initiative
o Capacité d’analyse e Sens des responsabilités

TAUX DE REUSSITE
2022 2023 2024 2025

97% 93,7% 91,4% 91.7%



I MODALITES D'INSCRIPTION

CONDITIONS D’ADMISSION

e Etude du dossier de candidature
e Entretien, dont le but est de vérifier les motivations
e Obtention du Baccalauréat ou diplédme de niveau 4

PROCEDURE ET CALENDRIER

Lien vers Parcoursup :_https://www.parcoursup.gouv.fr/

Je m'informe sur la formation BTS ESF _Q

e Site internet

e Portes ouvertes

e Réseaux sociaux

e Sites de référencement : ONISEP...

.— Du 19 Janvier au 12 Mars 2026

Mercredl

Dernier jour pour compléter son dossier et confirmer ses voeux

Début de la phase d’admission, réponse de la formation

Du 11 Juin au
10 Septembre 2026 —Q

Phase complémentaire



I T ARIFS ET STATUT

CONTRIBUTIONS DES FAMILLES

Tarif 2025-2026 a titre informatif. Contribution sur 10 mois.

119,40€ /mois o |124,30€ /mois o |128,40€ /mois

Tarif de base Tarif de solidarité 1 Tarif de solidarité 2

+

2 5 O€ /a n en premiére année
2 5 O € /a n en deuxiéme année + chéque de 100€ pour voyage, encaissé si besoin seulement

Activités pédagogiques obligatoires et achats de manuels.
Ajustements au colt réel en fin de cursus.

lére année : provision du voyage prévu.

2éme année : solde du voyage. Si la totalité du budget des activités pédagogiques n’a pas été utilisé, le solde vous sera reversé en fin de cursus.

STATUT DES ETUDIANTS

Les étudiants peuvent bénéficier :

e D’un repas chaud + un dessert a la cafétéria

e De l'acces aux restaurants universitaires

e D’une mutuelle complémentaire de la Sécurité Sociale

D’une bourse de 'enseignement supérieur (demande a faire sur le site www.etudiant.gouv.fr)
D’un logement en résidence universitaire (demande a faire sur le site www.etudiant.gouv.fr)



https://www.etudiant.gouv.fr/fr
https://www.etudiant.gouv.fr/fr
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https://www.essfa.fr/nous-contacter/contacter-le-lycee-jeanne-darc/
https://www.essfa.fr/lycee-jeanne-darc/
https://www.instagram.com/lyceejarennes/
https://www.facebook.com/lyceejarennes/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/lyceejarennes/?locale=fr_FR

